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2023 우리가 바라는 안전한 학교 공모전

아이디어

작품명 학교 재난 안전 올림픽

현황 및

문제점

◦ 형식적인 재난안전교육 

재난대피 훈련장면 (출처 : 서울교육소식)

   - 재난대비 훈련을 하게 되면 대부분 특정 시각에 운동장, 지하 

주차장 등에 모여서 시간을 보내다가 끝남

   - 훈련이라기보다는 수업 안하고 쉬는 시간으로 여김

   - 동영상 시청 등으로 방법은 알지만 실천 경험은 부족함

   

◦ 소수 중심의 체험식 교육

모형 소화기 체험 (충남신문)

  - 소화기 사용방법 체험 등 체험활동 시에도 긴급한 상황을 경험하는 

게 아니고 줄서서 한 번 작동해보는 정도에 그침, 실제 소화기가 아

닌 경우도 많음

   - 시간 관계상 전학생이 아니고 일부 학생만 체험하는 경우도 많음



- 2 -

제안내용

◦ 학교 재난 안전 올림픽

안전 올림픽 장면 예시 (베이비뉴스)

   - 재난 훈련은 경험도 중요하지만 위급 상황 발생 시 정확하고 

신속한 대처가 중요하므로 교내에 가능한 학생 양성

   - 재난 훈련 관련 종목을 선정하여 각 학교에서 예선 대회 등을 

거쳐 학교 대표 선수 선발

   - 지역 교육지원청별로 본선 대회, 지역 교육청 별로 결선 대회 

실시

   - 종목별 개인, 단체 등 다양한 종목과 인원 설정으로 최대한 

많은 인원이 참가할 수 있게 함

   - 상위 수상 학교 및 개인에게는 보상 및 혜택 제공

   - 종목 예시

종목명
개인/단체

(인원)
종목설명 채점 기준

소화기 사용 개인
소화기를 사용하여

불 끄기

① 소화기 사용 전 정확한 절차에

따라 상황을 신고하였는가

② 소화기 사용 절차를 따랐는가

③ 불을 완전히 소화시켰는가

지진 대피
단체

(25-30명)

건물 내 지진

발생시 대피하기

① 지진 최초 발생 시 올바르게 대

처했는가

② 이동 시에 머리를 보호하고 질

서를 지켜 탈출하였는가

③ 적절한 지점으로 대피하였는가

④ 대피 후 절차를 지켰는가

심폐소생술 개인
심폐소생술

실시하기

① 구조 대상 의식 확인 방법이 적

절했는가

② 신고는 정확하게 이루어졌는가

③ 흉부압박의 자세와 강도가 적절

한가

④ 제세동기 사용 절차가 올바른가
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제안내용

◦ 유튜브 온라인 중계

   - 대회 참가자만 참여하는 관심이 적은 대회가 아니라 온라인 

중계를 통해 많은 학생들이 관심있게 시청할 수 있는 기회 

마련

   - 대회 참가 의욕을 고취시켜 많은 학생이 올림픽에 참여할 수 

있도록 유도

◦ 대표 선수 및 우승 학교에게 뱃지, 현판 수여

배지 및 현판 예시

   - 대표 선수는 재난 대피 훈련 능력이 능숙한 것으로 인정

   - 대표 선수가 재난 훈련의 거점으로서 활동 가능

   - 성취감 제공으로 참여 확산 유도

기대효과

◦ 재난 안전 훈련 참여 문화 확산

- 특기가 있는 일부 학생이 아닌 모든 학생이 참여 가능한 

대회 운영

  - 중계를 통해 재난에 대처하는 방법을 흥미롭고 정확하게 

배우는 기회 제공 

◦ 안전 훈련 전문 학생 육성

  - 실제 상황과 유사한 상황에서 신속하고 정확하게 대처

할 수 있는 학생들이 증가할수록 실제 재난 상황에서 

사망, 부상자 발생율을 줄일 수 있음

  - 전문 학생→일반 학생 간의 학습 과정을 통해 자연스

럽게 재난 대처 능력을 향상시킬 수 있음
한국교육시설안전원이사장 귀하


